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Examen de Tuberculosis 
La tuberculosis es una enfermedad causada por el bacilo de la tuberculosis (tubercle bacillus) y se convirtió en la causa No. 1 de muerte entre los japoneses hasta aproximadamente el año 1950. Desde entonces, el número de pacientes con tuberculosis ha disminuido cada año debido a los adelantos en la atención médica y los estándares de vida. En la actualidad, la gente tiende a pensar que la tuberculosis es una enfermedad del pasado.
Sin embargo, hoy hay alrededor de 30.000 pacientes con esta enfermedad cada año y continua siendo la enfermedad infecciosa más importante en el Japón. El Ministerio de Salud, Trabajo y Bienestar Social, que consideró la situación grave, anunció la “Proclamación de la Situación de Emergencia por la Tuberculosis” en 1999 y continúa llamando la atención para reforzar las medidas preventivas contra esta enfermedad.
Cuando una persona contrae tuberculosis, puede sentirse desganado, se cansa fácilmente y tiene fiebre o tos. Si la tuberculosis se descubre enseguida, puede evitarse que llegue a un estado de gravedad y pueda tratarse. No obstante, dado que los síntomas son similares a los de un resfrío, la gente tiende a demorar el examen médico y, en consecuencia, la enfermedad puede agravarse. Por esta razón, y dado que hay una amenaza de que la enfermedad pueda propagarse en la comunidad educativa, es importante prevenir/tratar la tuberculosis descubriéndola en su primera fase.
Desde el año fiscal 2003, se revisó la ley nacional (Normas de Implementación de la Ley de Salud Escolar) y la prueba de reacción de tuberculina y la vacuna BCG en las escuelas se eliminaron y se comenzó a implementar el diagnóstico por medio de una hoja de entrevista médica y exámenes médicos internos. 
Le agradecemos su comprensión y cooperación con respecto a los exámenes de salud de tuberculosis. Su cooperación resulta especialmente necesaria para completar en forma exacta la hoja de entrevista médica a fin de llevar a cabo el examen de tuberculosis correctamente.
